
Projekte, Seminare und Krimilesungen 

Jörg Schmitt-Kilian erlebte als Drogenfahnder oft die 
Ohnmacht verzweifelter Eltern und die Hilflosigkeit des sozi-
alen Umfeldes, wenn Jugendliche Drogen konsumierten oder 
gewalttätige Handlungen bekannt wurden. Viele Reportagen 
und Interviews in ARD, ZDF, SAT 1, RTL u.a. , im Hörfunk und 
in den Printmedien sowie zahlreiche Projekte in Deutschland 
spiegeln das Interesse an Schmitt-Kilians Konzept IMPULSE. 
Die vernetzten Module (Projekte, Elternabende, Studientage, 
Seminare) vermitteln methodische Schritte zur Vorbeugung 
von „Krisensituationen an Schulen“ und Verhaltensstrate-
gien. Das Konzept wurde bundesweit und in Österreich, Bel-
gien, Frankreich, Kroatien, Luxemburg, Spanien und den USA 
vorgestellt. Bei der „Begegnung mit dem Autor“ tastet sich 
der Autor an die Gefühlswelten der Schüler heran, präsentiert 
die „Ergebnisse“ am Elternabend und regt zur Kommunikati-
on in Elternhaus und Schule an. Im Juni 2012 erscheint der 
Reiseführer „66 Lieblingsplätze zwischen Rhein und Mosel“, 
in dem Sie mehr über den Autor und seine Jugndzeit und die 
Erlebnisse mit den „Münz-Menschen“ erfahren.
 
TATORTLESUNGEN in Buchhandlungen und Bibliotheken

LEICHENSPUREN
Kriminalroman auf der Basis eines der mysteriösesten deut-
schen Kriminalfälle Der Mord an der jungen Polizistin, eine un-
bekannte DNA und die Jagd nach dem Mörder ohne Gesicht. 
Bei den Lesungen werden Originalfunksprüche eingeblendet 
und auf Wunsch kann ein „Tatort“ aufgebaut werden. Jörg Schmitt-Kilian 

Das Buch und der Film 

VOM JUNKIE ZUM IRONMAN, HEYNE  7,95 Euro

16 Wochen SPIEGEL-BESTSELLERLISTE
Schmitt-Kilian begleitet den Weltspit-
zetriathleten und Motivationstrainer 
Andreas Niedrig auf seiner Gedanken-
reise in die Vergangenheit und skizziert 
mit sensibler Feder dessen ergreifende 
Lebensgeschichte, ein überzeugendes 
Dokument für die unbändige Kraft der 
Hoffnung und der Liebe.
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Mit 
Conny 

Niedrig 
und 

Axel Stein

Uwe Ochsenknecht 
spielt den Trainer 
von Andreas Niedrig

Regisseur Adnan G. Koese 
schrieb das Drehbuch für 
LAUF UM DEIN LEBEN – Vom 
Junkie zum Ironman – mit 
Uwe Ochsenknecht, Axel 
Stein, Jasmin Schwiers, Ingo 
Naujoks und Max Riemelt (als 
Andreas Niedrig). Die DVD ist 
im Handel erhältlich. Bei Be-
stellung über Verlag Fölbach 
erhalten Sie das Curriculum.

Ein praxiserprobtes Konzept zur 
Sucht- und Gewaltprävention 
mit Handlungsstrategien bei 
Krisensituationen an Schulen

für Lehrer, Eltern und Jugendbetreuer

Bücher, die Sprachlosigkeit überwinden
Filme, die Leselust wecken 

Kriminalromane 
mit Blick hinter die Kulissen und auf 

Gefühlswelten von Menschen im Polizeidienst        

Verlag
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JÖRG SCHMITT-KILIAN
ANDREAS NIEDRIG

Junkie
Ironman

Aktuelle Infos www.schmitt-kilian.de
Fotoalben bei facebook

Impulse



Gregors Geheimnis
7,80 Euro  ·  ISBN 978-3-934795-60-0
Schullektüre ab Klasse 7
Gregor heißt der Neue in der Klasse. Sein 
Name wird sich auf immer in das Ge-
dächtnis seiner Mitschüler einbrennen. 
Dann geschieht das Unfassbare und Po-
lizisten entdecken, dass Gregor mehr als 
nur ein Geheimnis zu verbergen hat. In 

Ergänzung zur Handreichung “Krisensituationen an Schu-
len“ veröffentlicht der Autor in ICH MACH EUCH FERTIG 
(siehe unten) erstmals seine methodischen Schritte bei der 
Bearbeitung der Lektüre GREGORS GEHEIMNIS. Regisseur 
Berny Abt hat in seinem Film WHY den Autor bei einem Pro-
jekt gefilmt und stellt einige der methodischen Schritte vor. 

Cool und Kultisch
8,60 Euro  ·  ISBN 978-3-923532-95-7
Schullektüre Klasse 5-7
In der Stadt herrscht große Aufregung. 
Ein kleiner Junge hat sich auf einem 
Kinderspielplatz an einer Heroinspritze 
verletzt. Andy und Arno planen die 
„Operation NADEL“, bauen ein Baumhaus, 
und beobachten den Stadtpark. Dann 

machen die zwei Freunde eine schreckliche Entdeckung. Nach 
einer dramatischen Entwicklung können sie der Polizei den 
entscheidenden Hinweis zur Festnahme der Dealer geben (mit 
PPT-Präsentation als Quiz auf der Basis “Wer wird Millionär?“).

Die Dealerin und der 
Kommissar
6,80 Euro  ·  ISBN 978-3-934795-51-8
Schullektüre Klasse 7-10
Drogenfahnder ermitteln gegen eine 
Frau, die Heroin an minderjährige 
Mädchen verkauft.
Die Telefonüberwachung führt nicht 
zum gewünschten Erfolg und die In-

formanten aus der Drogenszene hüllen sich in Schweigen. 
Die Ungewissheit, woher er die Dealerin kennt und schmerzhafte 
Erinnerungen an seine drogenabhängige Tochter lassen einen 
Kommissar nicht zur Ruhe kommen. Als ein junges Mädchen 
an einer Überdosis Heroin stirbt, spitzt sich die Situation 
dramatisch zu und der Kommissar erlebt mehr als nur eine 
Überraschung bei der Festnahme der Dealerin.

Fernsehfilm JENNY
DVD incl. Unterrichtsmaterialien
29,80 Euro

Der TV-Film JENNY nach dem Drehbuch 
von Ben Röskau (BAMBI-Preisträger 
2007 für Contergan) weckt die Leselust 
an der Buchvorlage. 
Andreas Herder spielt die Rolle von Kri-
minalhauptkommissar Schmitt-Kilian 

und Julia Richter die Dealerin Jenny Fischer. 
Viele Schulen, Jugend- und Sportverbände nutzen den Film 
ebenso wie LAUF UM DEIN LEBEN und WHY als Einstieg in 
sucht- und gewaltpräventive Projekte.

Jenny
Der Film zum Buch:

Die Dealerin und der Kommissar

Kommissare Südwest

GÜTERSLOHER
VERLAGSHAUS

Jörg Schmitt-Kilian

Praxisbuch Gewaltprävention

„Ich

fertig!“
mach euch

GÜTERSLOHER
VERLAGSHAUS
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Jörg Schmitt-Kilian
Kriminalhauptkommissar und ehemaliger 
Rauschgiftfahnder, führt seit vielen Jahren er-
folgreich Projekte mit jungen Menschen durch. 
Sein Ziel ist es, Gewaltbereitschaft rechtzeitig 
zu erkennen und durch präventive Maßnahmen 
und konsequentes Handeln zu reduzieren. 
Das Buch beinhaltet die von ihm in der Praxis 
erprobten Strategien und eine Fülle von An-
regungen zur alltäglichen Umsetzung bei der 
Arbeit mit Jugendlichen.

Ein konstruktiver Leitfaden für Pädagogen 
und Eltern.

Münz-Menschen
9,80 Euro  ·  ISBN 978-3-923532-45-7 

Jörg Schmitt-Kilian präsentiert einen 
lustigen Rückblick in die Polizeiarbeit der 
„70er Jahre“ auf einem Polizeirevier und 
erinnert viele an ihre eigene „Sturm- und 
Drangzeit“ und manche „Anekdötchen“. 
Er dreht die Uhr um einige Jahrzehnte 
zurück und pendelt geschickt zwischen 

Dialekt und Polizeideutsch, lässt unvergessliche Anekdoten 
auferstehen, erinnert an eindrucksvolle Stimmungsbilder und 
bewegende Gefühle. 
Ein Schmuckstück für alle die in Erinnerungen schwelgen 
wollen an eine Zeit als es noch den „Schutzmann auf der 
Straße“ und „Polizisten zum Anfassen“ gab.

Sucht und illegale Drogen

ALLE Bücher und Filme können Sie beim
FÖLBACH-Verlag

Tel. 0261 / 18619
Fax 0261/17980

Email: info@foelbach.de

bestellen.

Umfangreiche Begleitmaterialien unter:
schmitt-kilian@onlinehome.de

Ich mach euch fertig!
Praxisbuch Gewaltprävention
14,95 Euro  ·  ISBN 978-3-579-06766-7

Gewalt an Schulen ist nicht erst seit den 
Amokläufen in Erfurt und Winnenden ein 
wiederkehrendes Thema. Die Beratung 
der Krisenteams und die Begleitung 
gewaltpräventiver Projeke gehören zum 
Arbeitsalltag des Autors. 

Schmitt-Kilian vermittelt Handlungsstrategien, wie Lehrer mit 
Schülern in einen vertrauensvollen Dialog eintreten, frühzeitig 
Probleme erkennen, Krisensituationen vorbeugen und in 
kritischen Situationen handeln. Ein »Muss« für Lehrerinnen 
und Lehrer und alle, die mit Jugendlichen arbeiten.

SHIT
6,95 Euro  ·  ISBN 978-3-935265-87-4

Auf der Basis wahrer Begebenheiten erzählt 
der Autor nahe an den Gefühlswelten 
der Jugendlichen die Geschichte einer 
Clique. Neben der Drogenproblematik 
können bei der Lektüre im Unterricht 
insbesondere die Themen Freundschaft, 
Mobbing (im Internet) und Zivilcourage 
thematisiert werden. Die Einkaufszentrale 
für öffentliche Bibliotheken empfiehlt 
SHIT als fächerübergreifende Lektüre ab 
Klassenstufe 7: ...die differenziert und mit 

viel Verständnis geschilderten Probleme der Jugendlichen…/…, 
eine packende Story, wirksame Aufklärung mit anderen Mitteln, 
... für Jugendliche und Erwachsene dringend empfohlen. 

Leichenspuren
8,95 Euro  ·  ISBN 978-3-492-25795-4 
Bis heute weiß niemand, wer die junge 
Polizistin getötet hat. Die tatverdächtigen 
Brüder Max und Paul Schleicher sind 
untergetaucht und die mysteriöse DNA-
Spur erhärtet den Verdacht, dass ein 
dritter Mann an dem Mord beteiligt war. 
Das Phantom. Der Mörder ohne Gesicht. 
Dann wird in einem Waldgebiet eine 

stark verweste Leiche entdeckt. Als die Kommissare die 
entscheidenden Spuren zuordnen können beginnt ein Wettlauf 
mit der Zeit, denn der Mörder hat schon das nächste Opfer im 
Visier: einen Polizisten … 
Schmitt-Kilian löst einen der mysteriösesten Kriminalfälle in 
Deutschland literarisch auf überraschende Weise.

Gewalt und Amok Aktuelles


